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Abstract 
This paper investigates the role of artificial intelligence technology and cognitive science in 

enhancing the accuracy and efficiency of physiotherapy. A cognitive science approach combined 

with artificial intelligence is utilized to identify and record movements of individuals with 

disabilities and improve the interactive environment. By improving the system's accuracy to 99% 

in identifying simple movements and 92% in complex movements, significant improvements in 

the physiotherapy process have been achieved. The precise coordination between camera and 

video projector modules enables the enhancement of a multidimensional movement experience 

and provides physiotherapists with accurate and up-to-date information regarding the movements 

of individuals with disabilities. The paper concludes with suggestions for further improvements 

in motion detection technology and educational insights for physiotherapists. 
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علوم   کردیبا رو یوتراپیزیف یتعامل طمحی در خواهانحرکات توان ییشناسا
 یوسیله هوش مصنوعبه یشناخت

 . ایران واحد قشم، اسلامی،آزاد  دانشگاهدانشکده مدیریت،  ستار غیرتمند 
  

 . تیم استارتاپی فیزیوتراپی شناختی، شیراز، ایران   سهیلا دلداری 

 

 چکیده
علوم  کردیپرداخته است. از رو   ی وتراپیزیف   یی در ارتقاء دقت و کارا ی و علوم شناخت ی هوش مصنوع ینقش تکنولوژ  ی مقاله به بررس نیا

 ستم یاستفاده شده و با بهبود دقت س  ی تعامل  طیمح   ارتقاء  ،نیخواهان و همچنو ضبط حرکات توان  یی شناسا  یبرا  ی و هوش مصنوع  ی شناخت
م و    یی شناسادر    درصد  99  زانیبه  فرآرا    ی توجهقابل   هایپیشرفت توانسته است    ده،یچ یدر حرکات پدرصد    92حرکات ساده    ند یدر 

را فراهم کرده و    یامکان ارتقاء تجربه تحرک چندبعد  ق،یدق   ی پروژکتور با هماهنگ  ویدیو و   نیدورب   یهاکند. ماژول  جادیا   ی وتراپیزیف 
ف  دق   هاستیوتراپیزیبه  به   قیاطلاعات  متوان  تدرباره حرکا  ی را روزو  ارائه   جهت  یی هاشنهادیپ  ی،ریگجهینت  بخش  . دردهدی خواهان 

 . ه استشدارائه  هاستیوتراپیزیف  یبرا ی حرکات و نکات آموزش صی تشخ  یدر تکنولوژ شتریب هایبهبود

 علوم شناختی، فیزیوتراپی، محیط تعاملی، شناسایی حرکات  ها:کلیدواژه 

  

 

  :نویسنده مسئولceo@phoenix.ir 



 1402 زمستان، 2 ه، شمار2دوره ، های نوین در شهر هوشمندفصلنامه پژوهش          70

 مقدمه

روش    کیعنوان  به  یوتراپ یزی ف  تیاهم  ،یو علوم پزشک  یدر حوزه فناور  ری چشمگ  یها شرفتی با پ  ر،ی اخ   یهادر دهه
بهبود ک  با محدود  یزندگ  تی ف یمؤثر در  افزا  یهایو توانمند  یجسم  یهاتیافراد    Osteloاست )  افتهی  ش ی مختلف 

دارند تا بتوانند بهبود    یوتراپیزی متنوع ف   یهابه روش  از ی ن  شوند،یخواهان شناخته معنوان توانافراد که به  ن ی(. ا2020
استفاده از هوش    ش ی، افزا ن یا  وجود   (. باVerhagen, 2021خود را تجربه کنند )  یو عملکرد حرکت  یحالت جسم

 د یجد  یازمندی ن  کیعنوان  به  یوتراپیزی ها در جلسات ف حرکات و ژست  ل ی در تحل  ن ی ابزار نو  کیعنوان  به  یمصنوع 
  کند یامکان را فراهم م   نیا  ، یو مهندس  وتر ی در علوم کامپ  ن ی نو  دگاهید  کیعنوان  به  یاست. هوش مصنوع   شدهمطرح  

نتا  انجام شدههوشمندانه    ی هالی و تحل   ق ی دق  ی هابر اساس داده  یوتراپیزی تا ف  خواهان فراهم  توان  ی را برا  یبهتر  ج یو 
 (.Rowe, 2022آورد )
بر رو  ن یا  در علوم    کردیبر اساس رو  یوتراپیزفی   در  خواهانتوان  یهاحرکات و ژست  ییشناسا  یمقاله، تمرکز 
ا  یاز هوش مصنوع  یری گبا بهره  یشناخت بود.  ا  یهایاز فناور  بیترک  ن یخواهد  به ما  تا    دهدیامکان را م  ن یمدرن 

  یبهبود   درصد  ری افراد را در مس  ن ی و ا  میپاسخ ده  اهخوهر فرد توان  ی حرکت   یازهای به ن  تریو تخصص   ترقی طور دقبه
جامع و    دید  کیمقاله به دنبال ارائه    ن ی مختلف، ا  یا یمسئله از زوا  نیا  ی (. با بررسLaw, 2020)  میکن   ت یهدا  بالاتر

  ک یدر    یاز هوش مصنوع   یری گخواهان با بهرهوتحلیل حرکات توانبر اساس تجزیه  یوتراپیزی ف  نهی در زم  یکاربرد
  بخشیدهالعاده مهم  حوزه فوق  ن یبه ا  یشتری توسعه ب  د،یتازه و مف   جیپژوهش قصد دارد با ارائه نتا  ن ی است. ا  یلتعام  طی مح

  می حوزه خواه  ن یا  اتی بر ادب  یمرور  ،فراهم آورد. در فصل دوم یوتراپیزی ف  ندیفرا  یبهبود  یبرا  ی رانینو  یو راهکارها 
گیری و نتیجه ل،ی تحل ج،ینتا زی ن یهای بعددر فصل ارائه خواهد شد. لهمقا ن ی ا یشنهادیروش پ ،در فصل سوم داشت و

 . خواهد آمد  نهادهاشی پ

 پیشینه پژوهش 
ا  یعلوم شناخت با استفاده از مفاه   دهدیامکان را م  ن یبه ما  به درک    ری نظ  یمی تا  حافظه، توجه و پردازش اطلاعات، 

و    لی حرکات، امکان بهبود دقت در تحل  ی شناخت   یها از جنبه  تر قی تفاهم عم  نی. ابرسیمافراد    یاز رفتار حرکت  یبهتر
در مورد روابط    قی فهم عم  ازمندی که ن  بوده  ی ادهی چی ساختار پ  یدارا  اه. حرکات و ژستکندیحرکات را فراهم م   ری تفس

حرکات،    دهی چ ی پ  یهاو پردازش داده  ری تفس  یبرا  ییهایها و تئوربا ارائه مدل  یعوامل مختلف است. علوم شناخت  ن ی ب
  تیبه وضع  ابستهتنها ونه  ،افراد  یها. حرکتکندیم  ت یحرکات هدا  لیو تحل  ییدر شناسا  شتری ما را در جهت دقت ب

  توانند یخواه مقرار دارند. نگرش و احساسات فرد توان  زی او ن  یو روان  یروح   تی وضع  ری بلکه تحت تأث   بودهفرد    یجسم
را    راتی تأث  ن یا  ددهیبه ما امکان م  ی(. علوم شناخت Vega-Avila, 2022بر حرکات او داشته باشند )  یادیز  اتری تأث

افراد    نکهی. ضمن امیارائه ده  یوتراپیزی ف  ندیارتقاء فرا  یراهکارها را برا  ن یو بهتر  می ری حرکات در نظر بگ  لیدر تحل
ها داشته باشد. علوم  در نحوه حرکت آن  یمهم  ری تأث  تواندیبرخوردارند که م  یها و تجارب متفاوتخواه از فرهنگتوان

  ی وتراپیزی ف   یراهکارها  ن ی بهتر  ن ییو به تع  دهدیحرکات مدنظر قرار م  لیرا در تحل  یو تجرب  ی ابعاد فرهنگ  نیا  ی،شناخت
 (.Barrett, 2020) کندیهر فرد کمک م یبرا

مصنوع   هوش  از  استفاده  الگور  یبا  بالا    توان یم  ر،یتصو  ص یتشخ   شرفته ی پ  ی هاتمیو  دقت  با  را  بدن  حرکات 
  ی ق یکنند و اطلاعات دق  ییشناسا  را  در حرکات  یدینقاط کل   توانندیم  یهوش مصنوع  یهاوتحلیل کرد. سامانهتجزیه

عنوان  به  ی(. هوش مصنوع Duan, 2022آورند )  مخواه فراهحرکت افراد توان  تی و قابل  یریپذانعطاف  زانی در مورد م 
خواه  هر فرد توان  یها یژگیو و  ازهای را بر اساس ن  یوتراپیزی ف   یهابرنامه  تواندیم  ،درتمندوتحلیل داده قابزار تجزیه  کی
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ا  یسازیشخص درصدسازیشخص   ن ی کند.  کارا  ی،  اثربخش  ییبهبود  افزا  یوتراپیزی ف   ندیفرا  ی و  با    .دهدیم  شیرا 
کنند.   ینی ب ش ی فرد را پ  یک یزی حالت ف  قادر هستند تحولات در  یهوش مصنوع   یهاسامانه  ،عظیم  یهاوتحلیل دادهتجزیه

درمان    ندیفرآ  یوربهره  ش ی منظور افزارا به  یوتراپیزی ف   ی هادر برنامه  نهیبه  راتیی امکان اعمال تغ  ،ینی ب ش ی اطلاعات پ   ن یا
ب به  توانندیم  ی وتراپیزی ف  ی هاسامانه  ،یبه کمک هوش مصنوع   نی. همچن کندیفراهم م  با    ا ی  مارانی صورت بلادرنگ 

اافراد توان باشند.  انجام تغ  ،ارتباط مستمر  ن یخواه در ارتباط  برنامه  ی فور  رات یی امکان  بر اساس    ماتی ها و تنظدر  را 
  ی عیاز پردازش زبان طب  تواندیم  یهوش مصنوععلاوه بر آن، (. Hellsten, 2021) کندیفرد فراهم م یجار تی وضع

  نیتا بهتر  کندیکمک م  یوتراپیزی ف   میبه ت  قابلیت   ن یخواه استفاده کند. ا فرد توان  یهابازخوردها و گزارش  ری تفس  یراب
 (.  Aziz, 2023و نظرات فراهم آورند )  یراهکارها را بر اساس اطلاعات گفتار 

فرد را با    یتا نقاط ضعف و قوت بدن دهدیامکان م هاستی وتراپیزی خواه و فحرکات به افراد توان  ییدر شناسا  دقت
  یدرمان مؤثرتر و هدفمندتر شودیامر باعث م ن یکنند. ا ه ی ته   را نقاط ن ی متناسب با ا یو برنامه درمان  نموده ن ییدقت تع 

دارا فرد  هر  شود.  شرا  هایژگیو  یارائه  شناسا  یخاص  ی کت حر  طیو  در  دقت  داشتن  با  م  ییاست.    توانیحرکات 
 ی خواه هماهنگ باشد. برافرد توان  یهایژگیو و  ازهای کرد که با ن  یسازیشخص  یرا به شکل   یوتراپیزی ف  یهابرنامه

پ  یوتراپیزی ف   یهابرنامه  ری تأث  یابیارز توان  شرفتی و  شناساافراد  در  دقت  ضرورتحرکات  ییخواه،  یک  است.   ، 
  یری گاندازه تر قی دق  به شکل  فرد را شرفت ی پ کندیکمک م ها ستی وتراپیزی در حرکات، به ف  راتیی از تغ ق ی دق اتاطلاع
.  شودیها احساس مآن  اتی حرکات و جزئزیر  ل ی به تحل  ازی ها، ن از حالت  یاری کنند. در بس  ینی ها را بازب برنامه  ماتی و تنظ

حرکات در    اتی ارتقاء جزئ  یبرا  یترقی دق  ی هاکی از تکن  هک   کندیامکان را فراهم م  ن ی ا  ،حرکات  یی دقت در شناسا
در    یبرسانند و باعث کند  ب ی به فرد آس   توانند یحرکات م  ص ی استفاده شود. اشتباهات در تشخ   یوتراپیزی ف   یهابرنامه

شناسا  ندیفرآ در  دقت  شوند.  او  م  ییبهبود  کمک  و    ن یا  کندیحرکات  شوند  رسانده  حداقل  به  فرایند  اشتباهات 
از حرکات    کاملی راو    قی حاصل از حرکات، اطلاعات دق   یها. دادهابدیتر و مؤثرتر ادامه  نفس با اعتمادبه  یوتراپیزی ف

تا نقاط ضعف و تحولات در حرکات فرد را   دهندیامکان م   هاستی وتراپیزی اطلاعات به ف  نی. اکنندیبدن فرد فراهم م
 (. Kim, 2023کنند ) ی ابیارز  یشتری با دقت ب
.  می فرد را در طول زمان با دقت مشاهده کن  شرفتی و پ  رات یی تغ  میما بتوان  کنند یم  کمک   ی،حرکات زمان  ی هاداده

  یروزرسان فرد به  ی کینامی را بر اساس تحولات د  یوتراپیزی ف  ی هاتا برنامه  سازد قادر میرا    ها ستی وتراپیزی ف   ،پردازش   ن یا
کمک کند تا نقاط قوت    هاستی وتراپیزی به ف   تواندیم  یحرکت   یهاتیودها و محدحرکت اندام  هیکنند. اطلاعات زاو

حاصل از حرکات    ی هاارائه دهند. داده  با آن را   و درمان متناسب  نموده   ن ییتع   ترقی صورت دق را به  یو ضعف حرکت
تا در    کندیخواه کمک مبه افراد توان  دبکی ف  نیعمل کنند. ا  ی ست یارائه بازخورد ز  ی برا  یالهی عنوان وسبه  توانند یم

حاصل    ی هاداده  عی خود را متوجه شوند. با تجم  شرفتیدهند و بهبود پ  صیرا تشخ   ح ی حرکات صح  نات،یانجام تمر  ن یح
کمک    هاستی وتراپیزی اطلاعات به ف   نیکرد. ا  میتنظ  ی را بهبود  ی کمّ  ی ارهای اهداف مشخص و مع  توانیاز حرکات م

  ، ن ی(. همچن Barzegar, 2023)  نمایند  یاب یو ارز  یرا طراح  یوتراپیزی ف   یهاتا بر اساس اهداف مشخص، برنامه  کندیم
تعامل به فرد کمک    ن یارتباط برقرار کرد. ا  یبا فرد درمان  یصورت تعاملبه  توانیحاصل از حرکات م  یهاداده  قیاز طر

حاصل از    ی هامند شود. با استفاده از دادهبهره  یبهتر  ناتیو از تمر  داشته   ی درمان  ندیدر فرآ   یشتری ب   مشارکت  کندیم
م م  یشتری ب   تی به شفاف   توانیحرکات  توان  هاستی وتراپیزی ف  انی در  فرد  نو  اافتیدست    زی خواه  باعث    ن ی.  اطلاعات 

 .(Celesti, 2020) شود یم ی درمانمی و ت  یفرددرمان نیو تعامل مثبت ب شتری ب  یهمکار
اساس   یکی و  مهم  جوانب  ف  یاز  ن  دی تأک   ،یوتراپیزی در  با  انطباق  ا  یازهای بر  است.  فرد  معنا   ن ی هر  به    یانطباق 

  یازهای انطباق بهتر با ن  یخواه است. براهر فرد توان  اهدافو    ازهای ن  ها،یژگیبر اساس و  یدرمان  یهابرنامه  یسازیشخص
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ازجمله   یاطلاعات مهم  ی،اب یارز  ن ی . اوجود داردفرد    یک یزی ف   تی وضع  و  تی از شخص  قی دق   یابیبه ارز  از ی هر فرد، ابتدا ن
  ی، یکفرددرمان  یها از هدف  قی. فهم دقکندیفرد را فراهم م  ی کیزی ف   یهاتیو محدود  هایتوانمند  ،یپزشک   خچه یتار

بهبود    ایاستقامت    ش ی خواه ممکن است شامل بهبود حرکت، کاهش درد، افزافرد توان  کی  یهااست. هدف  تضرور
فعال   کردعمل ا  یهاتی در  باشد.  باهدف  ن یروزمره  تدو  دیها  افراد    یوتراپیزی ف   یهابرنامه  ن یدر  نظر گرفته شوند.  در 

نتوان است  ممکن  رو  ازی خواه  تمر  کردهایبه  تجرب  یخاص  ناتیو  به  احترام  باشند.  اهم  اتی داشته  از    یی بالا  تی فرد 
و    هاتی. هر فرد ممکن است اولوافتیاو دست    یازهای و ن  ات ی با تجرب  ی هماهنگ هابرخوردار است تا بتوان به برنامه

به شرا  یازهای ن با توجه  ا  یفعل  تی و وضع  طیخود را  به    ی هابرنامه  ن یدر تدو  ها تیاولو  ن ی خود مشخص کند. توجه 
خواه  ارتباط فعال با فرد توان  ی(. برقرارDang, 2020خواهد شد )  شتری ب  یو هماهنگ   تیمطلوب  ش یباعث افزا  یوتراپیزی ف

برنامه  افتیو در بهبود  امکان  او،  از  مداوم  نبازخورد  با  بهتر  انطباق  و  م  ازهای ها  فراهم  فرد  کندیرا  با  مستمر  تعامل   .
  یهابرنامه  ی. در طراحکندیاو خدمت م  یازهای و ن  یواقعاً به بهبود   یکه برنامه درمان  دهدیم  نانیخواه به او اطمتوان

و    یکیزی ف  طیبا توجه به شرا  دیبا  زانی م  ن ی تحمل و استقامت فرد در نظر گرفته شود. ا  زانی که م  تمهم اس  ،یوتراپیزی ف
  ی هایفرد باشند. استفاده از فناور  ییشوند که متناسب با توانا  ی طراح  یاگونهها بهشده و برنامه  ن ییفرد تع   یحالت کل 

  یسازیشخص   ناتیها و ارائه تمربرنامه  یساز نهی به  مکانا  ،یص ی عنوان ابزار تشخ به  یهوش مصنوع  یهاو سامانه  شرفتهی پ
روز کنند. انطباق با  ها را بهو برنامه ینی ب ش ی فرد، تحولات را پ  ت ی با توجه به وضع توانندیابزارها م  ن ی . اکندیم شتری را ب

  ی درمان  ی هاروش  ری سابا    ی وتراپیزی ف  ب ی داشته باشد. ترک   ازی مختلف ن  ی هادرمان  ب ی هر فرد ممکن است به ترک  ی ازهای ن
 ,Jeghamفرد کمک کند )  ت ی وضع  ی به بهبود کل  تواندیم  یل ی تکم  یهاو روش  یارتقاء حرکت  ناتیتمر  ه،یمثل تغذ

2020.) 

 روش پیشنهادی 
پژوهش در ادامه آمده   ن ی ا  هایتی انجام فعال  یچگونگ   .کرد  میصحبت خواه  یشنهادی بخش در مورد روش پ  ن یدر ا

  ریابزار پردازش تصو  کیعنوان  به  پیاپایخواه، از کتابخانه مدنقاط مختلف بدن فرد توان  ص یتشخ  ندیاست. در فرآ
داده شده و حرکات    ص ی تا نقاط مختلف بدن، با دقت بالا تشخ   دهدیمامکان را    ن یکتابخانه ا  ن یاست. ا  استفاده شده

.  م یدار  از ی ن   یوتری کامپ   ستمی س   کیو    ن یماژول دورب  کی  ، به کتابخانه  ن ی استفاده از ا  یشوند. برا  یری ردگ  قیصورت دقبه
صورت  و به ردهخواهان را ضبط کحرکات توان  توانندیم ستم ی س  ییکاربران نها ن، ی با استفاده از ماژول دورب ،ن یهمچن

به    قابلیت  ن یدهند. ا  ش یسطوح مختلف نما  یرا بر رو  یریتصاو  ،پروژکتور  ویدیماژول و  کیزمان با استفاده از  هم
  ند یدهند و او را در فرآ  شیمختلف افزا  طی خواه را در شرافرد توان  ه یو روح  زهی تا انگ   کندیکمک م  هاستی وتراپیزی ف

را    ریکه تصاو  بودهتحت وب    ن ی ماژول دورب  کی  ستم،ی در س   فادهمورد است  ن ی کنند. دورب  تیبهتر هدا  به شکلی  تحرک
و با دقت مناسب    قی صورت دقحرکات به  ییشناسا  تیقابل  ،ستمی س   ،بیترت  ن یبه ا  کند.می  لی تحل  یوسیله هوش مصنوع به

ا استف حرکات فرد توان  ات ی زوم و فوکوس، قادر به ضبط جزئ  یی با توانا  ن یدورب  نیرا خواهد داشت.  با  از    ادهخواه 
که حرکات مختلف بدن را با دقت    دهد یم  ها ستی وتراپیزی امکان را به ف  نیا  ی، تکنولوژ  ن ی است. ا  پیاپایکتابخانه مد

  ستم ی که توسط س   دیمشاهده کن  ی را موارد  دی توانیم  1شماره   ریقرار دهند. در تصو  لیو مورد تحل  نموده  بالا ثبت   اری بس
 شده است.استخراج  پیاپایمد
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 پ یاپا یمهم بدن توسط مد  طاستخراج نقا  .1 ریتصو 

بهیماژول وید این سیستم  پروژکتور در  ارتباط بصری حیاتی عمل میو  ابزار  ویدعنوان یک  پروژکتور،  یکند.  و 
  یک   عنوانتوانند بهدهد. این تصاویر میتصاویر مرتبط با تحرکات و تمرینات را بر روی سطوح مختلف نمایش می

توان برای فرد  انگیزش و روحیه  نمایند.  منبع  تمرینات و حرکات مشخص هدایت  انجام  به  او را  و  خواه عمل کنند 
ها این  خواهان را در زمان واقعی دارد که به فیزیوتراپیستو پروژکتور قابلیت نمایش دقیق حرکات توانیهمچنین، وید
پروژکتور  های دوربین و ویدیو  ماژول  .ای مشاهده و ارزیابی کنندصورت لحظهبهبود را به  تا فراینددهد  امکان را می

منجر به تولید  شده توسط دوربین  اطلاعات ضبط  از  شدهپردازشهای  کنند. دادهمیصورت هماهنگ با یکدیگر عمل  به
می که  تصاویری  ویدبهشود  نمایش  یوسیله  پروژکتور  میو  تعاملشوندداده  این  یک    ،.  ایجاد  تحرک  امکان  تجربه 

صورت واضح  تواند حرکات خود را بهکند. به این ترتیب، فرد میخواه فراهم میبرای فرد توانرا  تر  و واقعی  یچندبعد
 .بهبود خود را تحلیل کند افتد، فراینداتفاقاتی که در محیط تعاملی میمشاهده کرده و بر اساس 

  نی . اشودیحرکات استفاده م  صیحاصل از تشخ  یهاپردازش داده  یعنوان مرکز کنترل برابه  یوتری کامپ  ستمی س
ضمن تشکیل تصویر جدید و دادن آن به ویدیو    وتحلیل کرده وتجزیه  یاصورت لحظهقادر است حرکات را به  ستمی س

  ستم،ی حاضر در س  ن ی دورب  ضمناً  .دینما  رهی ذخ   ن یآنلا   ی خواه را در پرونده پزشکاطلاعات مربوط به هر توان  ،پروژکتور
فرد را    شرفتی پ  دهدیامکان م  هاستی وتراپیزی ضبط به ف   ن ی. اکندیو ضبط م  ییدقت شناساخواهان را بهحرکات توان

 .کنند  یروزرسانرا به یدرمان یهاقرار داده و برنامه یاب یمورد ارز
.  شودیم  رهی خواه ذخهر توان  ن یآنلا   یدر پرونده پزشک  ن ی دورب   یهاحرکات و ضبط  صیحاصل از تشخ  اطلاعات

ف  ن یا به  م  ن یا  هاستی وتراپیزی اطلاعات  را  تحلکه    دهدیامکان  پ  خچهی تار  لی به  و  بپردازند  شرفتی حرکات   .فرد 
 نموده   جادیا  فردمنحصربهصورت  بهخواه را  مخصوص به هر توان  طی مح   ستم،ی با استفاده از س  توانندمی  هاستی وتراپیزی ف

 شدهساختهی  هایباز، یکی از  2تصویر شماره    .کنند  تحرک اضافه  ندیدر فرآ  یتعامل و شگفت   ش یافزا  یرا برا  یو اقدامات
 . دهدیمتوسط این سیستم را نشان 
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 شدهی سازاده ی پی از سیستم پیشنهادی انمونه  .2 ریتصو 

 ها و تحلیل یافته
از س با دورب  صیتشخ  ستم ی با استفاده  بهبود دقت در شناسا  پ،یاپایو کتابخانه مد  ن یحرکات  به  حرکات    ییما موفق 

  92  میزان  به   زی ن   دهی چیدرصد و در حرکات پ  99  زانیحرکات ساده به م  یی در شناسا  ستم ی . دقت سمیخواهان شدتوان
ا  افتهیدرصد ارتقاء   قابل  یکارآمد  ازنشان    هابهبود  ن یاست.  توان  ییدر شناسا  ستمی س  نانی اطم  تی و  خواهان  حرکات 

 آمده است. 2و  1 هایدر جدول ،دهی چ ی از حرکات ساده و پ یبرخ  کی به تفک  ی،ن یبش یدقت پ مربوط به جیدارد. نتا

 حرکات ساده با دقت  .1جدول 

  )%( دقت شناسایی حرکت 

 100 خطوط عمودی 

 99 چرخش دست 

 99 انعطاف سر 

 98 ارتعاش شانه 

 

 پیچیده با میانگین دقت حرکات . 2جدول 

  )%( دقت شناسایی حرکت 

 91 گردن چرخش

 93 شانه  چرخش

 92 انعطاف ستون فقرات 

 91 چرخش بازو 

 
در حرکات ساده    ستمی س   یحرکات مختلف است. دقت بالا   یی در شناسا  ستم ی دهنده عملکرد موفق سنشان  جینتا  ن یا

  ده،ی چیدر حرکات پ درصد  92دقت  نی انگ ی با م ن، ی دارد. همچن یو اساس  ه یحرکات پا  صیبرتر در تشخ تی نشان از قابل
حرکات را با دقت و صحت    ن یو توانسته است ا  ردهک   دای پ  یخواهان آگاه حرکات توان  یدگی چ یاز پ  ی خوببه  ستمی س

 .دینما یی شناسا یمناسب
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 گیرینتیجه
قابل بهبود  به  توجه  سبا  دقت  شناسا  ستمی توجه  توان  ییدر  محرکات  از    جه ینت   توانیخواهان،  استفاده  که  گرفت 

ابزارهابه  یعلوم شناخت   کردیبا رو   یهوش مصنوع   ی تکنولوژ ف  یبان ی پشت  یعنوان  راهکار    کیعنوان  به  ، یوتراپیزی در 
در    درصد  92  ن یانگی حرکات ساده و م  یی اسادر شن   درصد  99با دقت    ستمی س   نیمؤثر و کارآمد مطرح شده است. ا

  ها بهبود  ن یخواه داشته باشد. او ضبط حرکات فرد توان  صیدر تشخ   یتوانسته است بهبود محسوس   ده،ی چیحرکات پ
 .باشدخواه و بهبود فرد توان یدرمان ندیفرآ در  کمک بسزایی تواندیم
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